
         
 

 

Casa dei bambini e delle bambine di San Rossore 
 

“IO PARLO, MA TU NON MI ASCOLTI!” 
CICLO DI INCONTRI PER PADRI E PER MADRI 

 
 

“PADRI PER PASSIONE” 
GRUPPI RISERVATI AI PADRI  

 

“MATERNITA' NELLA MODERNITA'” 
GRUPPI RISERVATI ALLE MADRI 

 

L'essere padre e compagno sembra un 

“mestiere” sempre più complesso. La 

paternità come condizione di gioia e di 

crescita personale è molto spesso 

accompagnata da vissuti di forte insicurezza 

e confusione, incertezza e dubbio. 

Dopo che negli ultimi decenni le principali 

attenzioni sulla genitorialità erano state 

rivolte quasi esclusivamente al mondo 

materno, gradualmente si sta 

riconsiderando e rivalutando la funzione 

della figura paterna.  

Offriamo una serie di incontri in gruppo 

riservati ai soli padri per esprimere le 

proprie idee ed i propri punti di vista al 

riguardo, i propri vissuti ed i propri stati 

d'animo, e per aiutare ad esplorare il mondo 

interno di un uomo, così complesso e così 

affascinante.  
 

I gruppi sono co-condotti da: 

. Danilo Messina 
       (Psicologo e Psicoterapeuta - Modello Tavistock) 

. Marco Vieri Cenerini 
       (Psicologo e Psicoterapeuta -  Modello Tavistock) 
 

 

I processi di emancipazione femminile 

hanno modificato il ruolo della donna, che 

spesso si ritrova ad assumere 

un'eccessiva responsabilità accompagnata 

spesso da paure e stati di ansia.  

E' frequente osservare quanto alcuni 

di questi vissuti diventino per la donna 

ingestibili ed “impensabili”, tanto da 

invadere il proprio senso di benessere e 

da condizionare la propria emotività, 

rimettendo in discussione il rapporto con 

se stessa e con l'altro/gli altri.  

Offriamo una serie di incontri in 

gruppo, riservati alle sole madri per 

esprimere le proprie idee ed i propri 

punti di vista, confrontarsi con le altre 

ed esplorare una dimensione così 

complessa e stimolante per la crescita di 

ogni donna.  
 

I gruppi sono co-condotti da: 

. Letizia Paoletti  
            (Psicologa) 

. Iryna Khizhniak 
         (Psicologa e Psicoterapeuta - Modello Tavistock) 

  

 

Gli incontri si terranno presso la Casa dei Bambini e delle Bambine di San Rossore, il sabato, nei giorni: 

29 novembre, 20 dicembre, 10 gennaio, 24 gennaio dalle ore 9:45 alle ore 11:30.  

Ai gruppi possono partecipare padri e madri sia in coppia o meno, con la possibilità di far partecipare i 

propri figli ad un laboratorio parallelo agli incontri. 

 

Per informazioni ed iscrizioni: 

casabambinisanrossore@usl5.toscana.it 

050 959512 mercoledì ore 11,30-13,30 

mailto:casabambinisanrossore@usl5.toscana.it

