SABATO 5 MARZO 2022

Camminata libera e Nordic Walking
insieme per la Festa della Donna

o Fee Frose

RITROVO ore 14:30

Piazzale Ambrogi (Montioni)
Riscaldamento iniziale, partenza per la Bufalina, visita all'area della Chiesina di Padre
Pio nella tenuta del Parco, rientro e rilassamento muscolare finale.

Percorso pianeggiante La camminata sara guidata da Alessandra Buscemi
Lunghezza 10 km dell’Associazione Nonsoloserchio Geoturismo
Difficolta bassa Escursionismo Nord Walking

Partecipazione libera
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